Coach et animatrice depuis plus de 10 ans, elle a accompagné de nombreuses
personnes dans la concrétisation de visions inspirantes. La découverte du travail
d’exploration et d'intégration de 'ombre lui a permis de guérir ses blessures les plus
profondes et de réellement transformer sa vie en se réappropriant les trésors qui
s’y cachent. Depuis 2007, elle étudie et collabore avec Debbie Ford, la pionniére
ameéricaine du coaching d’intégration dont la mission est d’inspirer les individus

a faire la paix avec leur humanité et @ s’ouvrir a leur divinité.

«A la recherche du fresor, —y
qui se cache dans ombre S

Nous portons en nous une Gme divine.
Par moment, nous sommes pleins

de colére, de rancoeur, d’envie.

Nous ressentons ces émotions parce que
nous avons peur. La peur se trouve

a la source de tous nos aspects moins
lumineux. Nous dimerions nous 4
débarrasser de fout ce bagage indésirable

Se pourrait-il qu’on ait la mauvaise tactique &
Se pourrait-il que la solution ne soif pas
dans le rejet de nos parties dombre ?....

Francine Boissonnault vous convie a faire
la paix avec toutes les parties de vous.
Cette conférence vous ouvrira la porte
sur ce processus d’intégration.

Scévke'\Sar\té

Azur Cafe
Pour réservation : 3203, chemin Ste-Foy
Carmen Désilets Québec
418 651-0951 (entre Henri IV et Duplessis)

info@scene-sante.com

wwuw.scene-sante.com . . : .
Réservation obligatoire



